
Max-Planck-Haus – SPEISEPLAN (grün = vegan, blau = vegetarisch) 

 

KW 5  
27.01.25 – 

31.01.25 

Quick & Easy  

 

vegan/veggie 5,-€ 

Fleisch/Fisch 6,50€ 

Hauptgericht 

 

Fleisch/Fisch 

Hauptgericht 

 

vegan/veggie 

Beilagen 

 

Gemüse 

inkl. 

Dessert 

 

1,45€ 

MONTAG 
1 große Ofenkartoffel 

mit Kräuterquark (g) 

Schweinerückensteak 

mit Rosmarinjus (i) oder 

Kräuterbutter (g/4) 

1,49€/100g 

Veganes no-Chicken 

Kokos Curry (f) 

1,43€/100g 

Nudeln (a1) /  

Reis 

 

Erbsen 

Vanillecreme mit 

Beerengrütze (g) 

DIENSTAG 
Penne mit veganer 

Pilzrahmsauce (f/a1) 

Chicken Haxen (a1) mit 

Geflügeljus (i) 

1,56€/100g 

Waldpilzragout (g/i) 

1,43€/100g 

Reis /  

Serviettenknödel 

(a1/g/c) 

Lauchgemüse in Soja-

Rahm (f/i) 

Crème Caramel (g) 

MITTWOCH 

Grünkohleintopf mit 

einer Mettende (3) oder 

einer Scheibe 

Schweinebauch 

Texas Rinderhacksteak 

(a1) mit pikanter Sauce 

(i) mexikanischer Art 

1,56€/100g 

Paniertes veganes 

Gemüseschnitzel 

(a1/a4) mit Lauchsauce 

(f/i) 

1,38€/100g 

Kartoffelgratin (g) / 

Reis 

 

Bunte Bohnenpfanne 

Milchreis mit Zimt-

Zucker (g) 

DONNERS-

TAG 

Pikantes veganes Chili 

mit Reis (f) 

Hähnchenbrustfilet 

Spieß mit fruchtiger 

Currysauce (i) 

1,56€/100g 

Rösti mit Tomaten und 

Bergkäse überbacken, 

dazu Pfifferling-

Rahmsauce (g) 

1,43€/100g 

Nudeln (a1) /  

Paprikareis 

 

Brokkoli 

Himbeercreme (g) 

FREITAG 

Spaghetti Bolognese 

(a1/i) mit einem 

Päckchen Hartkäse (g) 

Frisches Seelachsfilet 

(d) nach mediterraner 

Art mit Rote Bete Sauce 

(g/i) 

1,56€/100g 

Mediterrane vegane 

Reisbällchen mit 

Tomatensauce 

1,38€/100g 

Thymiankartoffeln / 

Nudeln (a1) 

 

Kaisergemüse 

Zwetschgen-

Topfenknödel (a1/c/g) 

mit Vanillesauce (g) 

Tagessuppe 1,50€ / Beilagensalat-Teller 1,60€ / Wechselndes Salatbuffet (Blattsalat 100g 1,55€; angemachter Salat 100g 0,85€; Mischung daraus 1,20€) 

Alle Preise inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer und nur für Max-Planck-Mitarbeitende. Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 30%. 

Änderungen vorbehalten. Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushänge (Wir übernehmen keine Haftung für eine etwaige Kreuzkontamination). Bezahlung nur mit Cashcard.  

Öffnungszeiten: Mo-Fr 11:30 – 14:30 Uhr (externe Gäste ab 13 Uhr willkommen) 


